
場所 ライトアップ日程（予定） ライトアップ時間（予定）

東京都庁第一本庁舎
・令和6年8月24日（土曜日）
・令和6年8月28日（水曜日）から
令和6年9月8日（日曜日）まで

18時30分から22時00分まで
※上記時間の間に、プロジェク
ションマッピングなど他のライ
トアップも行われます。

東京体育館 ・令和6年8月28日（水曜日）から
令和6年9月1日（日曜日）まで 19時00分から22時00分まで

駒沢オリンピック公園総合運動場
オリンピック記念塔

・令和6年8月24日（土曜日）
・令和6年8月28日（水曜日）から
令和6年9月3日（火曜日）まで

19時00分から21時00分まで

味の素スタジアム
・令和6年8月24日（土曜日）
・令和6年9月3日（火曜日）から
令和6年9月6日（金曜日）まで

19時00分から22時00分まで

東京アクアティクスセンター
・令和6年8月24日（土曜日）
・令和6年8月28日（水曜日）から
令和6年8月31日（土曜日）まで

日没から20時00分まで

有明アリーナ ・令和6年8月28日（水曜日）
・令和6年9月4日（水曜日） 19時00分から22時00分まで

隅田川橋梁群10橋
（白鬚橋、吾妻橋、駒形橋、厩橋、
蔵前橋、清洲橋、永代橋、佃大橋、
勝鬨橋及び築地大橋）

・令和6年8月24日（土曜日）
・令和6年8月28日（水曜日）から
令和6年9月8日（日曜日）まで

日没の15分後から23時00分まで

パラリンピック応援ライトアップ

東京2020パラリンピック競技大会が開幕した8月
24日とパリ2024パラリンピック競技大会の開催期
間に合わせて、ライトアップを実施します!

東京都内の様々な施設が、パラリンピックのシンボ
ルである「スリーアギトス」の３色（赤・青・緑）
に染まります。

出会えたらラッキー! 写真をSNSでシェアして、
みんなで盛り上げましょう。

令和6年7月11日時点

※現時点の予定です。今後変更になることがあります。予めご了承ください。


